
Semaine du 22 au 28 Juin

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

LES ENTREES DU CHEF
Pamplemousse

Concombre vinaigrette
Penne du soleil

Râpé chou rouge sauce 
enrobante échalote

Salade américaine
Betteraves vinaigrette agrumes

Carottes râpées à l'orange
Surimi en salade

Oeufs durs mayonnaise
AUBERGINE GRILLEE A LA 

FETA
saumon mariné à l'aneth

Melon
Nems aux petits lègumes

Salade douceur
Sarran soupe glacée vichyssoise

Taboulé
Concombre au 
pamplemousse

Rillettes de haddock
Salade verte au maïs

*** *** *** *** ***
Saucisse de strasbourg

Filet de lieu au pistou
Rôti de boeuf

Nuggets de dinde
Entrecôte sauce bearnaise

Sarran quiche provençale
filet de cabillaud sauce crème  

estragon
Poulet au citron vert et au miel

Saumonette sauce 
moutarde a l'ancienne

Spaghetti à la bolognaise
*** *** *** *** ***

Purée
Carottes à la ciboulette

Courgettes à la provençale
Polenta au beurre

Flan de blettes
Blé

Flan de tomate
Riz Créole

Haricot vert
Spaghetti au beurre

*** *** *** *** ***
Saint Paulin
Carré de l'Est

Rondelé nature
Yaourt nature

Fromage blanc
Emmental
Petit louis

Yaourt nature

Croûte noire
Coulommiers
Yaourt nature

Mimolette
Camembert

St Moret
Yaourt nature

Fondu Président
Brie

Mimolette
Yaourt nature

*** *** *** *** ***
LES DESSERTS DU CHEF

Poire au chocolat
Fruit de saison

Gratin de banane
Yaourt aromatisé

Fruit de saison
Glace vanille / fraise
Milk shake ananas

Salade de fruits exotiques

Fraises au sucre
brochette d'ananas

Fruit de saison

Mousse framboise
Fruit de saison

Gâteau de semoule
Yaourt aromatisé

Fruit de saison
Ananas au sirop

Flan pâtissier
Mousse au chocolat blanc


