
Menu de la demi-pension - Semaine 20

lundi 13 mai mardi 14 mai mercredi 15 mai jeudi 16 mai vendredi 17 mai 

Les entreés du chef
Soupe de carotte Gazpacho

Pastèque Betterave Avocat sauce cocktail Assiette de crudités Carottes râpées
Concombre Salade verte aux noix Salade exotique Saumon mariné à l'aneth Charcuteries

Terrine de poisson Macédoine mayonnaise Coleslaw Salade paysane                  Radis
Avocat Salade composée (œuf poché,lardons frisée,tomate) Salade verte maïs/roquefort

Poisson du jour Chili con carne Boudin blanc Merguez Filet de poisson du jour
Cordon bleu de dinde Longe de porc aux pruneaux Paëlla Pavé de saumon tapenade Rôti de veau 

sauce tomate

Poëlée brocoli,champignons Petits pois carottes Pommes fruits Mousseline de céleri Panais
Tortis Riz Purée Pommes frites Blé

Brie de Meaux Reblochon Pyrénée Camembert Mimolette
Chanteneige Bleu Cœur des dames Emmental Yaourt nature sucré

Yaourt nature sucré Yaourt nature sucré Yaourt nature sucré yaourt nature sucré Pyrénée
Gouda Rondélé Belle des champs Brie 

Les desserts du chef
Compote de fruits Crèpe au sucre Brochette d'ananas Panna cotta fruits rouges Smoothie fruits rouges
Liégeois chocolat Cassolette de fruits rouge Fraise chantilly Gateau au yaourt Crème renversée

Ile flottante Ronde de yaourts aux fruits Corbeille de fruits Ananas au sirop Fromage blanc crème de marron
Corbeille de fruits Corbeille de fruits Corbeille de fruits Corbeille de fruits


