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Salade de riz Poireaux vinaigrette Penne sauce cocotte (%))

Penne a la bolognaise Stick de colin pané citron ’\ﬂl Quiche végétale

Penne Haricots verts a la tomate Gratin de courgettes

Duo de flageolets

et haricots verts Purée de pommes de terre

Julienne de légumes

Yaourt nature Brie Fromage blanc

Cake au miel cannelle O

Corbeille de fruits =) Compote de pommes

Flan vanille caramel Corbeille de fruits =) Corbeille de fruits =)
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Nous avons identifié en gras un menu conseillé qui répond a un équilibre alimentaire sur la semaine
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Potage cultivateur
Cuisse de poulet a 'américaine

Chou-fleur en gratin

Polenta au beurre
Saint-Paulin

Cake a la noix de coco O

Corbeille de fruits =)

Ecole Alsacienne
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