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Endives en salade Chou fleur sauce du verger Roulade aux olives

Pizza aux 4 saisons Beignet de poisson ’\ﬂl Kefta a ’lagneau sauce cumin

Poélée du jardin Fondue de poireaux Duo de courgettes et poivrons

Petits pois a la francaise Pennes a I'emmental Blé a la tomate

Yaourt nature sucré Fromage frais aux fruits Bio Yaourt nature

Cookie pépites chocolat blanc Pudding Compote tous fruits
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Nous avons identifié en gras un menu conseillé qui répond a un équilibre alimentaire sur la semaine
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Potage de Iégumes mijotés
Spaghetti sauce napolitaine ()

Carottes rondelles

Riz de grand-mére
Tomme blanche

Pomme et fondue chocolat

Corbeille de fruits =)
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