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LUNDI 3 MARS
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MENU DU 3 AU 7 Mars2025
PRIMAIRE/COLLEGE/LYCEE

Lappétit du mieux

Hors-d'ceuvre

Mousse petits pois basilic q;.f

Salade verte

Salade de pommes de terre

Potage de légumes

SEhew

elior @

Chou rouge pommes %:P Carottes rapées vinaigrette

Tarte aux poireaux Courgette au pistou

Plats principaux

Ravioli aux volailles

Poissson du jour sauce créme

@

Curry de petits pois, feves

Rougail de saucisse

Filet de colin sauce citron

@

Hachis végétarien

Kefta d'agneau sauce marocaine

Cordon bleu r
Filet de hoki )

Blanquette de colin épices paélla

Quiche 3 l'oignon @

Flan végétarien

Lentilles

Légumes de saison persillées

Riz pilaf

Légumes réties

Légumes
Frites Coudes
Epinards béchamel Piperades

Fromages et laitages

Assortiment fromages laitages

Assortiment fromages laitages

Assortiment fromages laitages Assortiment fromages laitages

Dessert

Mabre aux chocolat

Compote de pommes

Corbeille de fruits é’

Buffet de patissier

Créme praliné

Corbeille de fruits é,

Clafoutis poires CEP Liégeois vanille %P

Mousse noix de coco Compote de poires

Corbeille de fruits é Corbeille de fruits .;'

Légende des menus :

Q’" Repas végétarien
Qo Spécialité du chef

?ﬁ?Viande bovine

== d'origine francaise

Issu de la péche
durable

Race a viande

Zlo  Agriculture
biologique

° Provenance locale
AOC (Appelation
d'origine controlée)

& Issus de filigres
éco-responsables

ytg/ viande de porc d'origine
francaise

viande de volaille

i J==0 veau
francaise

d'origin
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MENU DU 3 AU 7 Mars2025 elior @

Maternelle Happ iR du neleux

MARDI 4 MARS

Hors-d'ceuvre

Salade verte

Potage de légumes Carottes rapées vinaigrette

Plats principaux

Ravioli aux légumes

Rougail de saucisse Filet de hoki pané

Légumes

Lentilles

Légumes de saison persillées

Riz pilaf Coudes

Légumes réties Piperades

Fromages et laitages

Assortiment fromages laitages

Assortiment fromages laitages Assortiment fromages laitages

Dessert

Corbeille de fruits

H
Créme du jour Compote de poires M=’
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Légende des menus :

QI’ Plat végétarien

Qo Spécialité du chef

-ﬁ_@? Viande bovine
A d'origine francaise

Issu de la péche
durable
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2lo  Agriculture
biologique

AOC (Appelation
d'origine contrdlée)

& Issus de filieres
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viande de porc d'origine
francaise

viande de volaille
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