
                  

CANTINE - ÉLÉMENTAIRE - COLLÈGE - LYCÉE

MENU DE LA SEMAINE
du lundi 10 au dimanche 16 février

lundi mardi mercredi jeudi vendredi
DÉJEUNER DÉJEUNER DÉJEUNER DÉJEUNER DÉJEUNER

Mortadelle
Velouté de poireaux
curry

Œufs durs mayonnaise
Salade verte mimolette

Rémoulade de céleri
Rillettes à la sardine

Poireaux vinaigrette
Potage chou-fleur

Salade lentilles avocat
betterave
Terrine aux 3 légumes

Merguez
Omelette à l'emmental
Tajine de colin

Chili de soja
Lasagne végétarienne
aux lentilles

Blanquette de
saumonette
Brick de brie aux
pommes et miel
Rissolette de porc sauce
barbecue

Blé égrené tomate
Carry poulet
Moules gratinées

Filet de colin meunière
Nugget filet poulet
Pépinettes flageolets
tomates curry

Blettes au gratin sauce
béchamel
Semoule

Boulgour pilaf
Haricots verts

Carottes
Riz

Méli-Mélo caldoche Chou rouge aux pommes
locales
Purée patates douces
pommes de terre

Edam
Yaourt nature sucré

Fromage blanc
Mimolette

Fraidou
Yaourt nature sucré

Brie
Yaourt aromatisé

Vache qui rit®
Yaourt nature sucré

Corbeille de fruits
Crème dessert praliné
Crumble aux pommes

Cake marbré
Corbeille de fruits
Mousse citron

Corbeille de fruits
Crème exotique
Purée pommes bananes

Corbeille de fruits
Moelleux Spéculoos
Poire au caramel

Carré aux framboises
Corbeille de fruits
Crème chocolat

Spécialité du chef

Végétarien

Pêche responsable

Local

Vergers Ecoresponsable


